Wie gibt man am besten Tropfen in die Augen?

e Den Kopf in den Nacken legen
(z.B. auf Sessel-Lehne)

¢ Das Unterlid leicht vom Auge
abheben

e Mit den Augen nach oben blicken
e Leichten Druck auf die Flasche

geben, so dass sich ein kleiner
Tropfen Flussigkeit bildet

e Den Tropfen auBen in die entstandene ,Regenrinne® fallen lassen

Wichtig beim Vorgehen: Die Flasche soll weder die Augen, noch die
Lider berthren, damit sich an dieser keine Keime ablagern kénnen.



